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ChÅ�Ã¡stal polnÃ je jednÃm z ptaÄ�Ãch zÃ¡stupcÅ¯, pro kterÃ© byla v roce 2004 vyhlÃ¡Å¡ena ptaÄ�Ã
oblast LabskÃ© pÃskovce. Je tÃ©Å¾ celosvÄ�tovÄ� ohroÅ¾enÃ½m druhem, v Ä�eskÃ© republice je
zaÅ�azen mezi silnÄ� ohroÅ¾enÃ© druhy.

Jeho Å¾ivot zÃ¡sadnÄ� ovlivÅ�uje zpÅ¯sob a intenzita vyuÅ¾ÃvÃ¡nÃ zemÄ�dÄ�lskÃ© krajiny. Pro
svou existenci totiÅ¾ potÅ�ebuje vysokostÃ©belnÃ© louky, kterÃ© jsou koseny aÅ¾ v letnÃm
obdobÃ. Je tomu tak z prostÃ©ho dÅ¯vodu - aby stihl zahnÃzdit a zdÃ¡rnÄ� vyvÃ©st mladÃ©.
OhroÅ¾uje ho zejmÃ©na strojovÃ© kosenÃ, kdy nestaÄ�Ã vÄ�as utÃ©ct a sekaÄ�ka jej zahubÃ.
PlatÃ to zejmÃ©na pro samice na hnÃzdÄ� s mlÃ¡Ä�aty. SvÃ¡ mlÃ¡Ä�ata, kterÃ¡ sotva chodÃ, matka
neopustÃ a pod sekacÃmi stroji tak obvykle zahynou vÅ¡ichni. ChÅ�Ã¡stalovi nevyhovuje ani
intenzivnÃ pastva, protoÅ¾e zvÄ�Å� spase veÅ¡kerÃ½ potÅ�ebnÃ½ porost, kterÃ½ potÅ�ebuje jako
Ãºkryt pÅ�ed predÃ¡tory. V dneÅ¡nÃ dobÄ� naÅ¡tÄ�stÃ mohou zemÄ�dÄ�lci uzpÅ¯sobit
hospodaÅ�enÃ tak, aby bylo k chÅ�Ã¡stalÅ¯m pÅ�Ã¡telskÃ©. Za takovÃ½ Ãºstupek pak dostanou
finanÄ�nÃ kompenzaci v rÃ¡mci agroenvironmentÃ¡lnÃho programu.



ChÅ�Ã¡stal se zde vyskytuje zejmÃ©na v okolÃ Libouchce, RÃ¡jce, SnÄ�Å¾nÃku, MikulÃ¡Å¡ovic,
VysokÃ© LÃpy, MeznÃ© a VÅ¡emil. DÃky svÃ©mu skrytÃ©mu zpÅ¯sobu Å¾ivota vÅ¡ak unikÃ¡
pozornosti a prozradÃ ho jen jeho charakteristickÃ½ hlas. Na ÃºzemÃ ptaÄ�Ã oblasti LabskÃ© pÃ-
skovce je aktuÃ¡lnÃ stav 40 aÅ¾ 60 volajÃcÃch samcÅ¯.

ChÅ�Ã¡stal polnÃ je o nÄ�co menÅ¡Ã neÅ¾ holub a mÅ¯Å¾e vÃ¡Å¾it aÅ¾ 200 gramÅ¯. MÃ¡ krÃ¡tkÃ½
ocÃ¡sek a svÄ�tle hnÄ�dÃ© zbarvenÃ. V letu jsou nÃ¡padnÃ¡ rezavÄ� hnÄ�dÃ¡ kÅ�Ãdla. Samice se od
samce barevnÄ� neliÅ¡Ã, zatÃmco mlÃ¡Ä�ata jsou celÃ¡ Ä�ernÃ¡.

Ze zimoviÅ¡tÄ� v jihovÃ½chodnÃ Africe se chÅ�Ã¡stal polnÃ vracÃ na pÅ�elomu dubna a kvÄ�tna. V
prÅ¯bÄ�hu kvÄ�tna zaÄ�ÃnajÃ samci volat. HnÃzdÃ na zemi, obvykle dvakrÃ¡t roÄ�nÄ�. V druhÃ©
polovinÄ� kvÄ�tna samice snÃ¡Å¡Ã 7-12 vajec, na kterÃ½ch sedÃ 16-19 dnÃ. O mladÃ© se starÃ¡
pouze samice, samec se pÅ�emisÅ¥uje Ä�asto na velkÃ© vzdÃ¡lenosti a hledÃ¡ dalÅ¡Ã samici. ZajÃ-
mavostÃ je, Å¾e se dokÃ¡Å¾e pÅ�emÃstit opravdu rychle a to i na vzdÃ¡lenosti stovek kilometrÅ¯.
ChÅ�Ã¡stal polnÃ se Å¾ivÃ pÅ�edevÅ¡Ãm hmyzem, bezobratlÃ½mi Å¾ivoÄ�ichy Ä�i semeny rostlin.
ZpÄ�t na zimoviÅ¡tÄ� se vracÃ v srpnu aÅ¾ Å�Ãjnu.
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